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Aquestes són les xerrades i els cursos que us oferim 

per al curs 2019-2020.  

Preneu nota!!! 

 

 

1. Stop a l’assetjament escolar: solucions des de la família. Per Ferran Martínez. 

2. El pas de la infantesa a l'adolescència. Conflictes i estratègies per a afrontar-los "sense morir en 

l'intent". Per Ferran Martínez. 

3. Ira i por: emocions amb manual d'instruccions. Per Fran Santas. 

4. Emergències. Per Javier Aguilella. 

5. Conte contat en igualtat. Per Aitana Múñoz. 

6. Educar per a la felicitat. Per Fabiola Grau. 

7. SOS: primers auxilis per a mares i pares. Per Vicente Ayala. 

8. Com previndre accidents infantils. Per Vicente Ayala. 

9. Promoció hàbits saludables. Per Vicente Ayala. 

10.Coeducar a casa. Per Aitana Muñoz Huedo. 

11.Normes i límits. Llars en harmonia. Per Suni Marmaneu. 

12.Fomenta l'autonomia i l' atenció a casa. Per Suni Marmaneu. 

13.Com decidisc l'educació dels meus fills?: distorsions cognitives i el color del cristall amb el qual es 

mira. Per Fran Santas. 

14. Prevenció del consum d'alcohol i altres drogues. La importància de les famílies. Per Fátima 

Gavara. 

15.La família és clau per a el rendiment escolar dels teus fills i filles. Per Macarena González. 

16. Límits. Com puc modificar o reforçar conductes en el meu fill o filla? Per Esther Muñoz. 

  

XERRADES 


