
Esta  Navidad
me pido valores

Queridos Reyes Magos y Papá Noel:



Navidad, además de ser la época de
los turrones y los polvorones, las
luces y los regalos, también debe ser
la época de la solidaridad y la
empatía.

Desde la FAMPA queremos
proponeros que, a la hora de escribir
la carta a Papá Noel o a los Reyes
Magos, apostéis por regalos que,
además de entretener, transmitan
valores de amor y cuidado por lo que
nos rodea. Y no solo juguetes:
también cuentos, por supuesto.

Carta de Navidad 
de la FAMPA Castelló Penyagolosa:



No hay regalos para
niños y regalos para
niñas.

Elige los regalos en
función de sus gustos,
sin prejuicios.

Procura seleccionar
regalos que fomenten
la cooperación y el
juego compartido
entre niños y niñas.

El valor de la igualdad



Cuentos recomendados:

“Nenet i xicotot”
Pilar Serrano

“Els homes no plorem”
Joan Turu

“Somos iguales, 
somos diferentes”
Armando Bastida

“Tenim talent”
Hannah Whitty



Pensar en regalos que
eduquen en el respeto a esa
diversidad y en la empatía
contribuirá a la reducción del
acoso escolar.

Por suerte, hay una gran
diversidad de tipos de
personas y de familias.

El respeto a la diversidad



Cuentos recomendados:

“Ens tractem bé”
Lucía Serrano

“10 idees per superar 
el racisme”

Eleonora Fornasari 
Clarissa Corradin

“Orelles de papallona”
Luisa Aguilar
Andre Lleves

“Etiquetes”
Joan Turu



Intentemos reducir el
consumo de plásticos,
eligiendo también juguetes
de madera o de tela.

Pidamos juguetes de comercios
cercanos o fabricados de forma
artesanal.

Elijamos embalajes
reutilizables o de papel y
cartón.

Enseñemos a reciclar y, sobre
todo, a consumir de manera
responsable.

El respeto al medio ambiente



Cuentos recomendados:

“Som aquí”
Oliver Jeffers

“No somos basura”
Los Rodríguez 
& Leire Martín

“Salvatge”
Emily Hughes

“Un talp al meu jardí”
Martí Gironell



Recuerda que más regalos no siempre
es mejor. 

Hay que evitar el consumismo y
entender que los regalos no son la
parte más importante de la Navidad.

¡Dos cosas más!

“Ho vull tot”
Eloy Moreno

“¡Es mío!”
Swann Meralli 
& Carole Crouzet
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Hay una cosa que los niños y las niñas
valoran más que todos los regalos del
mundo: que disfrutemos de ellos con
ellos.

“Olivia y 
la carta a los Reyes Magos”

Elvira Lindo

Cuentos recomendados por Judith Gallardo (Genios
Lectores) y Sonia Celades.

“¿Jugamos?”
Ilan Brenman 
& Rocío Bonilla
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